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LebensmittelabFfalle in Osterreich: Ein Blick auF
Haushalte und Einzelhandel

ToNoWaste Research Team -akaryon GmbH (AKAR)

Weltweit werden = 1/3 Lebensmittel verschwendet - 14 % ab
Ernte bis zum Einzelhandel (im Wert von rd. 400 Mrd. USD),
17 % von Verbraucher*innen- und Einzelhandel. Obst und
Gemuse dominieren (32 %), gefolgt von tierischen
Produkten (*13 %).! Eine Person produziert o 74 kg
Lebensmittelabfalle / Jahr2 Damit verbunden sind 8-10 %
der alobalen THG-Emissionen.®

Die Zahlen variieren je nach Region und betrachteter
Gruppe — wir sehen nach Osterreich:

Verbraucher*innen

Osterreichische  Haushalte erzeugen =~ 133 kg
vermeidbare Lebensmittelabfalle /Jahr, im Wert von 250-
800 €. Den grof3ten Anteil haben Backwaren und Suf3es
(28 %), Obst und Gemuse (27 %) und tierischen Produkten
(23 %).*Wien entsorgt taglich so viel Brot, wie die 2-groite
Stadt Osterreichs, Graz, bedarf.®

Einzelhandel

Eine Anderung des Osterr. Abfallwirtschaftsgesetzes®
verpflichtet groBBe Einzelhandler zu vierteljahrlichen
Berichten Uber Lebensmittelabfalle und -spenden. 328
Meldungen (von = 4.000 Geschéften) zeigten im Q4/2023
etwa 14.460 t Abfall und etwa 5.030 t Spenden auf. Eine
Filiale einer groBen Kette wirft  500-4.500 kg / Quartal
weg. Obst und GemuUse machen 44,96 % aus, Backwaren
19,42 %.”

Praxistipps: Caritas Wien, ebenfalls im ToNoWaste -
Team, verarbeitet Lebensmittelspenden im Rahmen der
Initiative "Le+O - Nachhaltige Unterstutzung fur
armutsbetroffene Haushalte" und freut sich Uber
freiwillige Helfer*innen.
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